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In eigener Sache

,Dunkelheit” heillt die aktuelle Ausgabe, die Sie wie an-
gekilindigt wegen unserer Urlaube spater als gewdhnlich
erreicht. Zunachst einmal kein sehr ansprechender Titel,
bringen wir diesen Begriff doch im ersten Moment mit Be-
drohung und Hoffnungslosigkeit in Verbindung. Aber Dun-
kelheit kann auch schiitzen, sie kann Menschen einander
naherbringen und es kann Licht hineinfallen. Hiervon han-
deln diesmal die Artikel zum Thema, zu dem uns auch wie-
der eine Leserzuschrift erreichte — Danke!

Den Beginn der dunklen Jahreszeit bildet — gefiihlt — der
Ewigkeitssonntag, zu dem traditionell auf unseren Friedho-
fen Andachten stattfinden. Leider fand eine besonders ge-
staltete Einladung diesmal keinen Platz, so dass wir Sie an
dieser Stelle herzlich dazu einladen méchten. Zeiten und
Orte finden Sie im Gottesdienstplan.

Bitte beachten Sie, dass sich mit Beginn des neuen Kir-
chenjahres zum 1. Dezember die Anfangszeiten der Gottes-
dienste wieder andern. Der Gottesdienst beginnt dann im
Heliand-Zentrum und im Bodelschwingh-Haus um 9.45 Uhr
und in der Zionskirche um 11.15 Uhr!

Ein weiterer besonderer Hinweis gilt der Gemeindever-
sammlung am Sonntag, dem 10. November, im Heliand-
Zentrum (siehe Seite 8). Hier stellen sich die Kandidatinnen
und Kandidaten fir die Presbyteriumswahl im kommenden
Jahr vor und es kdnnen weitere Personen vorgeschlagen
werden. Kommen Sie zahlreich und diskutieren Sie mit!

Eine Doppelseite ist dem Ruckblick auf das Gemeinde-
fest in Form einer Bildercollage gewidmet. Viel SpaR beim
Stobern!

Die nachste Ausgabe tragt den Titel ,Unglaube”. Sperrig,
ja, aber er ist der Jahreslosung fir 2020 entnommen: ,,Ich
glaube; hilf meinem Unglauben!” (Markus 9,24). Was be-
deutet Unglaube heute, was befordert ihn in einer Zeit von
Populismus und ,,Fake News“? Schreiben Sie uns!

Wir wiinschen lhnen eine gesegnete Zeit!

Die nachste Ausgabe...

Das Thema der nidchsten Ausgabe (Dezember 2019 /
Januar 2020) lautet

Unglaube

Uber Anregungen und Beitrige freuen wir uns! Schreiben
Sie uns eine Mail an

bruecke @f-h-e.de
oder wenden Sie sich an ein Redaktionsmitglied (siehe
links). Brieflich erreichen Sie uns im Heliand-Zentrum,
Bochumer Landstr. 270, 45279 Essen.

Und denken Sie bitte daran:
Redaktionsschluss ist der 20.10.2019!
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Friederike Wilberg, Pfarrerin

Tu, was in deinen Kraften steht, gib reichlich, wenn du
viel hast, und wenn du wenig hast, dann gib von dem we-
nigen und mach dir keine Sorgen dabei.

Tobit 4,8

Liebe Gemeindeglieder in Freisenbruch, Horst und Eiberg,

haben Sie verstanden, warum wir, nach unseren Moglich-
keiten, reichlich an Geld, an Zeit, an Unterstltzung in viel-
faltiger Art verschenken sollen? Die Antwort auf diese
Frage ist nicht so einfach, wie sie uns immer scheint. Wir
denken vielleicht, dass es eine moralische Verpflichtung
sei. Oder dass wir ein Gebot Gott gegeniber zu erfiillen
hatten.

Hier im Buch Tobit geht es aber Uberhaupt nicht um
einen moralischen Appell. Hier verabschiedet der alte Tobit
seinen Sohn, der auf eine lange Reise geht und er weil}
nicht, ob er noch leben wird, wenn sein Sohn zuriick-
kommt. Darum gibt er ihm so etwas wie ein Vermachtnis
zum Abschied mit.

Und was wird das hochste Ziel eines Vaters fur seinen
Sohn am Ende seines Lebens sein?

Was wiirden Sie lhren Kindern und Enkelkindern gern
mit auf den Weg geben? Ich schiatze, dass Sie ihnen vor al-
lem wiinschen, dass sie ein gliickliches Leben fiihren mo-
gen. Dass sie ihr Leben nicht achtlos zur Seite werfen
sollen, sondern es in vollen Ziigen und mit ganzer Leben-
digkeit leben sollen. Und genauso wird es beim alten Tobit
auch gewesen sein.

andacht

Und zu diesem Glicklich- und Lebendigsein hilft, nach
seinem Verstdndnis, reichlich abzugeben, egal ob ich viel
oder wenig habe. Es macht mein Leben lebendig, behaup-
teter.

Ja, er geht sogar noch weiter: ,,Denn Freigiebigkeit ge-
genilber Armen rettet vor einem frithen Tod und bewahrt
davor, ins ewige Dunkel gehen zu missen” (Vers 10).

Vielleicht weil} Tobit etwas davon, dass unser Leben
auch langst vor unserem biologischen Ende tot sein kann,
dass es dunkel um mich herum werden kann, wenn ich nur
um mich selber kreise und damit beschaftigt bin, dass es
mir gut geht. Vielleicht kennen Sie Menschen in solchen Si-
tuationen, die in dieser Miihle des Egos gefangen sind. Und
vielleicht haben Sie selber solche Erfahrungen auch ge-
macht.

Aber vielleicht kennen Sie auch das Andere: Wie gut es
getan hat, etwas von der eigenen Ernte im Garten zu ver-
schenken, der Nachbarin ein Stiick Kuchen vorbei zu brin-
gen, das eigene handwerkliche Geschick zu verschenken,
der Oma am Computer zu helfen, in der Gemeinde oder im
Verein mit anzupacken, Geld zu spenden fiir eine richtig
gute Sache.

Denn ich spire darin: Ich bin mit anderen verbunden.
Ich habe einen Blick dafiir, was gerade nottut. Ich habe
reichlich zu geben, weil ich reichlich beschenkt bin mit Ga-
ben und Begabungen, mit meinem sorgenden Blick fiir An-
dere, vielleicht auch mit Geld. Es gehort zur Wiirde unseres
Menschseins, nicht nur zu nehmen, sondern auch zu ge-
ben. Es fihrt mich an meine géttliche Quelle heran, wenn
ich splre: Ich habe niemals so wenig, dass ich nicht noch
etwas abgeben konnte.

In dem Projekt, das ich finanziell unterstiitze, ermogli-
chen wir StraRen- und Waisenkindern in Namibia, dass sie
in die Schule gehen kénnen und in Internaten unterge-
bracht sind. Kurz vor Weihnachten macht unsere Freundin
vor Ort, die diese Kinder begleitet, mit ihnen eine Weih-
nachtsaktion. Die, die selbst nichts haben, gehen dann in
die umliegenden Krankenhauser und Armenviertel und
bringen den Armen und Kranken eine warme Mabhlzeit und
SuRigkeiten. lhr ist es ganz wichtig, dass auch diese Kinder
nicht nur das Nehmen kennen, sondern auch das Geben
lernen, weil es ihnen ihre Wiirde gibt und sie reich macht.

Es gibt so viele Hilfsorganisationen, die um unsere Spen-
den betteln. Wir kdnnen nicht die ganze Welt retten. Aber
an einer Stelle einsteigen, auch innerlich mein Herz hinein-
geben und den offenen Blick Gben fiir das, was ich an Zeit
und Geschick zu verschenken habe, das mag mich reich ma-
chen. Ich wiinsche lhnen damit lebendige Erfahrungen.

Friederike Wilberg
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Es wird heller

Lange haben wir uns darauf gefreut — auf das Pilgern am
Wochenende unter der bewadhrten Leitung von Friederike
Wilberg und Monika Falkenhagen. Am 17. August starteten
wir in dem kleinen Ort Kirchherten und setzten den be-
gonnenen Weg Richtung Aachen fort. Die Pilgerwanderung
stand unter den geistigen Impulsen des ,Sonnengesang”,
ein Gebet des Heiligen Franz von Assisi, in dem er die
Schonheit der Schopfung preist und Gott dafir dankt. Da-
durch fihlten wir uns an diesen beiden Tagen mit den uns
umgebenden Geschépfen Schwester Sonne, Bruder Wind,
Schwester Wasser und unserer Schwester, der Mutter Er-
de, in besonderer Weise verbunden.

Am Samstag schob uns zundchst Bruder Wind vor sich
her. Er vertrieb aber auch die Wolken, und wenn die eine
der anderen nicht so schnell folgen konnte, entstand eine
kleine Licke. Dann strahlte Schwester Sonne auf uns herab,
wahrend wir auf alten Pilgerspuren nach Muschelzeichen
Ausschau hielten, sangen, erzahlten, Impulse aufnahmen
oder auch mal schweigend unterwegs waren. Zum ,,Halbfi-
nale” liefen wir in Jilich ein. Wir hatten heute mit Sonne,
Wind und Erde, die wir Schritt fir Schritt hatten spiren
kdnnen, bereits Kontakt zu drei ,,Geschwistern” gehabt.

Schwester Wasser reiste in der Nacht an. Beim Frih-
stiick wurden die verschiedenen Wetter-Apps befragt, die
sich leider einig waren und allesamt ein deutliches Regen-
band erkennen lieBen. Doch beim Blick aus dem Fenster
rief Gerd: , Es wird heller!” Die Hoffnung stirbt zuletzt...!
Wir brachen auf, aber es dauerte nicht lange, bis auch der
letzte Optimist den Regenschirm bzw. das Regencape aus
dem Rucksack geholt hatte.

Zu unser aller Freude fanden wir am spaten Vormittag in
Aldenhoven ein geodffnetes Café vor (das ist in landlichen
Regionen keine Selbstverstandlichkeit!). Freundliches Per-
sonal riickte in Windeseile Tische und Stlhle in einem se-
paraten Raum zurecht. Hier feuerten Kaffee, Tee oder
Kakao die Lebensgeister erneut an und — wenn nétig —
konnte nasse Kleidung gegen trockene aus dem Rucksack
getauscht werden.
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In der Kirche St. Martin des Marienwallfahrtsortes Alden-
hoven wurde heute — drei Tage nach Maria Himmelfahrt —
eine Krauterweih-Messe gefeiert. Es hatte sich schnell her-
umgesprochen, dass eine Gruppe von Pilgern ins benach-
barte Café eingekehrt war, und am Ende der Messe brachten
zwei Frauen fir jeden von uns geweihte KrduterstraufRchen.

,Es wird heller!” rief Gerd zuversichtlich, und nach einer

guten Stunde wagten wir uns wieder vor die Tire. Zu frih
gefreut! Der Regen setzte nach wenigen Minuten unver-
mindert ein. In Niedermerz lud eine liberdimensional tiber-
dachte Bushaltestelle zur Brotzeit und wir freuten uns tber
einen trockenen Stehplatz, denn wer will
schon regennasse Brotchen essen?
,Es wird heller!” rief Gerd erneut.
15 Augenpaare erspahten tatsachlich
einen Silberstreif am Horizont, und mit
Sonne im Herzen schulterten wir im Re-
gen unsere Rucksacke. Der Pilgerweg
fihrte uns an diesem Wochenende
durch das Gebiet des Braunkohlentage-
baus. Der Hambacher Forst lag nicht
weit entfernt und im Dunst konnte man
in der Ferne zwei riesige Schaufelrad-
bagger erkennen. Wir waren durch Dor-
fer gekommen, die nur noch existierten,
weil sie das Glick gehabt hatten, am
Rande des Abbaugebietes zu liegen. Der
Weg verlauft aber auch durch eine Landschaft, wo einmal
Menschen gewohnt haben, die ihrer Heimat beraubt wor-
den sind. Auch wenn es einen materiellen Ausgleich fir die
Betroffenen gegeben hat — in den Herzen vieler wurde es
sehr dunkel, als sie zusehen mussten, wie ihre Hauser eins
ums andere dem Bagger zum Opfer fielen. Oft sind Jahre
ins Land gezogen, bevor die Umgesiedelten in ihren neuen,
am ReilRbrett entstandenen Dorfern sagen konnten: ,Es
wird heller!” Manch eine/r hat es nicht mehr erlebt. Wir
stieBen inmitten einer weiten, rekultivierten und jetzt
landwirtschaftlich genutzten Flache auf zwei Gedenksteine,
die an den Standort des Dorfes Langweiler erinnern, des-
sen Einwohner in den 1960er Jahren umgesiedelt worden
sind. Wir hielten kurz inne.

Vor diesem Hintergrund waren wir alle dankbar, dass es
an diesem Wochenende um uns herum nie wirklich dunkel
geworden ist. Schwester Wasser konnte ihren Bruder, das
Feuer, in unseren Pilgerherzen nicht [6schen und auch nicht
die gute Stimmung ertranken, zumal wir der Natur den Re-
gen gonnten. Wir erreichten unser Ziel St. Joris. Vor der
Kirche sangen wir zum letzten Mal, lieBen das Wochenen-
de Revue passieren und feierten Abendmahl. Es hatte auf-
gehort zu regnen. Schwester Sonne war schemenhaft
hinter den Wolken zu erkennen. Es war wahrhaftig heller
geworden!

Heidi Heimberg



Erhellendes im Dunkeln

Ein Gedankenspaziergang

Dunkel erinnere ich mich, dass es eine Menge Redensar-
ten gibt, die mit der Dunkelheit zu tun haben. Daher sitze
ich am Schreibtisch und warte, dass mir ein Licht aufgeht.
So gibt es in einer belastenden Situation ,Licht am Ende
des Tunnels“, oder ich tappe im Dunkeln, bis z.B. ein kla-
rendes Gesprach stattfinden kann.

Im Schutz der Dunkelheit kann viel passieren: ,,Im Dun-
keln ist gut Munkeln®, was fiir die einen bedeutet, heimlich
miteinander rumzuschmusen und fiir andere, heimliche
Machenschaften zu betreiben. Deren Aufklarung gelingt
nicht immer, in solchen Zusammenhangen spricht man
dann von Dunkelziffer.

Irgendwann war es ,,in“, in Dunkelrestaurants essen zu
gehen, und alle Star-Wars-Fans kennen Darth Vader und
die dunkle Seite der Macht. Gibt es Gberhaupt eine Form
der Macht, die wirklich ,hell” ist?

Schaut man sich insbesondere die Redewendungen an,
so ist ausgesprochen oder unausgesprochen das Licht im-
mer dabei.

Nizami, ein persischer Dichter um 1200, hat es auf den
Punkt gebracht: Jede dunkle Nacht hat ein helles Ende. Im
menschlichen Leben ist es leider nicht immer so, dass alles
ein ,helles Ende” nimmt. Dann kann man versuchen, kleine
Lichter in einer groBen Dunkelheit zu entziinden.

Am Ende meines Gedankenspaziergangs angelangt, ha-
be ich die Vorstellung, dass wir uns die bevorstehende
dunkle Jahreszeit gemitlich, schén und lichtvoll gestalten
konnen, ich denke da an: Kakao, Kaffee, Kekse und Kerzen!

Karin Meyer

thema
Herzlichkeit verschenken

Spendenaktion fiir das Hospiz

Danke an die vielen Menschen, die Herzen fir eine
Spende mitgenommen haben. So konnten wir dem Hospiz
schon einmal 1000,- € Gbergeben. Ich war iberwiltigt von
so viel Herzenswarme. Danke — danke — danke an alle Hel-
fer. Diese Aktion geht bis zum Jahresende weiter.

Unsere Herzen gibt es bis dahin bei Optik Hahne, Floris-
tik Schneider, Gardinen und Deko Schulenburg, Praxis
Schneider, im Heliand-Zentrum und bei den Ndhmadels im
Bonhoeffer-Haus. Ich wirde mich freuen, wenn ihr noch
viele Herzen mitnehmt.

Euer Pungel

Wie es dir moglich ist:

Aus dem Vollen schopfend -
gib davon Almosen! Wenn dir
wenig moglich ist, flirchte
dich nicht, aus dem

Wenigen Almosen zu geben!

Monatsspruch OKTOBER 2019

TOBIT 4,8

W
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gemeindeleben

Seniorenfreizeit in Bad Pyrmont

Nun ist auch die zweite Seniorenfreizeit im Jahr 2019 zu
Ende. Viel zu schnell sind die Tage vergangen. Gefiihlsma-
Rig hatten wir uns gerade eingelebt. Da wir zum ersten Mal
in Bad Pyrmont waren, kam einiges Neue auf uns zu.

So haben wir mit unserem Bus, der uns nach Bad Pyr-
mont gebracht hatte, gleich erst einmal eine Stadtrundfahrt
unternommen. Der Stadtfiihrer, den wir am Informations-
zentrum abgeholt hatten, hat uns viel gezeigt und auf eine
lustige und frohliche Art von Bad Pyrmont erzahlt. Danach
ging es ins Hotel.

Das Haus inklusive Eingangsbereich war sehr gro8 und
machte auf den ersten Blick einigen Senioren etwas Angst:
,Wie komme ich auf mein Zimmer? Welcher Fahrstuhl
bringt mich am besten dorthin? Finde ich den Weg zuriick?“
Es hat gar nicht lange gedauert, da hatten wir alles im Griff.
Wir wussten, in welchem Raum wir etwas zu essen bekom-
men, in welchem Raum wir unsere Feiern haben durften
(Infoabend, Geburtstagsfeiern, Abschlussabend), wo wir
Karten etc. spielen konnten und wo das Schwimmbad war.
Alles wurde von uns reichlich genutzt, ebenso der Frisor,
das kleine Mini-Ladchen und der Leseraum.

Ein Highlight war das Sommerfest der Park-Residenz
(unser Hotel), zu dem wir herzlich eingeladen waren. Wir
bekamen Gegrilltes serviert mit Wein oder nichtalkoholi-
schen Getrdanken, Kaffee und Kuchen und feierten von
ca. 11 bis 18 Uhr. Bereichert wurde das Fest durch eine
kleine Kapelle und durch Clowns.

Auch einen Gottesdienst haben wir zum Erstaunen des
Personals und des Pfarrers mitgefeiert, denn am Gottes-
dienst zuvor hatten lediglich vier Personen teilgenommen
und jetzt eine ganze Gruppe. Der Ort selber lud ein zum
Shoppen, zum Wasser trinken, zu Eis, Kaffee und Kuchen,
zum Konzert und Bummeln durch den Kurgarten mit sei-
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nem einmalig schonen Palmengarten, zur Nutzung der
Therme und zur Besichtigung der Dunsthohle, die es nur
noch einmal in ganz Europa gibt. Leider musste das gelieb-
te Minigolfspielen ausfallen, da in diesem Jahr am Mini-
golfplatz eine Renovierung anstand.

Unser Tagesausflug flihrte uns nach Blickeburg. Abgeholt
wurden wir mit dem Bundesligabus der Damenhandball-
mannschaft; der dazugehorige Fahrer war eine Wucht in Ti-
ten. Er hat uns viel Freude bereitet mit seiner
aufgeschlossenen, fiirsorglichen und fréhlichen Art. Wir
hatten einen Stadtfiihrer und eine Stadtfiihrerin und konn-
ten so unsere Gruppe
nach fitten und nicht
ganz so fitten Laufern
einteilen, so dass jeder
genug von Blckeburg
erfahren konnte. Zum
Mittagessen trafen wir
uns im Restaurant ,,Zur
Falle” und genossen die
gemeinsame Mahlzeit.
Danach trennten wir
uns noch einmal bei ei-
ner Schlossbesichti-
gung, weil wir uns gern
wieder nach unseren
korperlichen Befindlich-
keiten aufteilen wollten.

s,

Mit demselben Bus
und Fahrer fuhren wir
auch nach Hameln. Dort schipperten wir eine Stunde auf
der Weser und eroberten anschlieBend einen Teil von Ha-
meln per pedes. Die Resonanz: Die Rattenfangerstadt Ha-
meln ist eine weitere Reise wert.

Der Wanderausflug durfte natirlich nicht fehlen. Ein
wunderschoner Wanderweg fiihrte uns fir einen Vor-
mittag mit neun Personen um Bad Pyrmont herum. Wir
stellten spater fest: 10,2 km und 11.300 Schritte. Von meh-
reren Seiten war unser Hotel zu sehen, es ging durch Wald,
Feld und Flur und fiihrte uns auch an den oberen und unte-
ren Erdféllen vorbei. , Der Holzhduser Erdfalltrichter ent-
stand vor mehr als 300 Jahren infolge unterirdischer
Auslaugung von Steinsalz des Zechsteins. Sein Durchmes-
ser betragt 50 bis 60 Meter und sein Rauminhalt rund
125.000 m3*“ (Ndheres im Internet).

Wir sind dankbar, dass wir alle wieder wohlbehalten zu
Hause angekommen sind und zehren sicher noch eine gan-
ze Weile von den Erlebnissen. Ein herzliches Dankeschon
an Frau Jager, die uns mit einer Andacht und einem Reise-
segen im Heliand-Zentrum verabschiedet hatte.

Anneliese Faseler
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,Zeichen setzen”

Erscheint es lhnen auch oft ungerecht, wie viel Un-
gleichheit es in der Welt gibt? Und nicht nur in der Welt als
Ganzem, auch innerhalb einer Stadt, vielleicht sogar in un-
serer unmittelbaren Umgebung. In den
Nachrichten, die uns taglich erreichen,
werden mehr negative als positive Zei-
chen gesetzt.

,Ich kann doch nicht jedem helfen!”
Diese Klage hort man immer wieder
und dann wird einfach weggeschaut
oder die Augen werden vor der Not an-
derer verschlossen.

Jesus ruft seine Nachfolger auf, der
,Kalte” in dieser Welt Gottes Liebe ent-
gegenzusetzen. In der Bergpredigt er-
mutigt er sie, das Salz der Erde zu sein
(Mt. 5, 13). Diese Ermutigung gilt allen
Christen, auch uns. Er setzt somit ein
Zeichen gegen die Not und Ungerechtig-
keit dieser Welt.

Wir kdnnen Zeichen der Liebe in Jesu
Namen fiir unsere Nachsten setzen. Das
kann in unserer unmittelbaren Nahe geschehen. Da ist der
trauernde Nachbar, dessen Ehefrau kirzlich verstorben ist
und der nun Trost durch uns erhalten konnte, da ist die ein-
same Frau, die im Krankenhaus liegt und sich tGber unseren
Besuch freuen wirde; die Flichtlingsfamilie, die durch un-
sere mogliche Unterstitzung erfahrt, dass sie hier willkom-
men ist. Dabei sollten wir unsere Nachsten in der Ferne
nicht aus den Augen verlieren.

Unsere Diakonie-Sammlung setzt Zeichen der Nachsten-
liebe Uber Gemeindegrenzen hinweg. Diakonische Arbeit
braucht finanzielle Unterstiitzung. Was ware diakonische

Arbeit ohne Gelder aus der Diakoniesammlung? In vielen
Kirchengemeinden gabe es keinen Etat mehr fir Einzelfall-
hilfen und Notfallunterstiitzungen.

Auch mit kleinen Betragen kann viel
an diakonischer Arbeit bewegt wer-
den. Darum mochte ich Sie auch in
diesem Jahr wieder ermutigen, sich an
der Sammlung im Advent finanziell zu
beteiligen, damit unsere Diakonie im
Rahmen ihrer Moglichkeiten immer
wieder helfen kann.

Dieser Ausgabe der briicke liegen
Sammeltiiten bei, die Sie bei einem
gemeindlichen Gottesdienst in den
Klingelbeutel legen oder bei dem Pfar-
rer / den Pfarrerinnen, unseren Kuste-
rinnen sowie den Mitgliedern des
Presbyteriums abgeben kdnnen. Wiin-
schen Sie eine Spendenbescheinigung,
legen Sie bitte einen Zettel mit Namen
und Anschrift bei.

Sollte sich versehentlich keine Tute
in der lhnen vorliegenden Ausgabe befinden oder moch-
ten Sie bargeldlos spenden, besteht die Moglichkeit, den
Betrag auf unser Gemeindekonto zu liberweisen; die Kon-
toinformationen finden Sie auf der letzten Umschlagin-
nenseite. Bitte geben Sie dabei das Stichwort
,Diakonie-Sammlung” an.

Im Namen der Menschen, denen lhre Spende zugu-
tekommt, bedanke ich mich im Voraus. lhnen allen wiin-
sche ich eine gesegnete Zeit!

Kuno Miihlhaus

Seniorenadventfeier

Am Mittwoch, dem 11. Dezember, laden wir alle Gemeindeglieder ab 75 Jahren
von 15.30 - 17.30 Uhr zur Seniorenadventfeier ins Martineum ein. Beim Singen,

bei Nachdenklichem und Besinnlichem und in froher Gemeinschaft wollen wir
ein Stlick Advent, die Ankunft Gottes in unserem Leben, feiern. Wem der Weg
ins Martineum zu beschwerlich ist, kann sich an einer der Haltestellen durch
unseren Sonderbus einsammeln und auch wieder zuriickbringen lassen:

.

e 14.45 Uhr ab Breloher Steig

e 14.55 Uhr ab Albert-Schweitzer-Stral3e

e 15.05 Uhr ab Markische Stral3e
(gegeniiber vom Heliand-Zentrum)

Eine Anmeldung wird sehr herzlich und dringend erbeten bis zum 28.11.2019
im Gemeindebiiro unter gemeindebuero@f-h-e.de oder Tel. 84 72 620. Die Platze
sind begrenzt.



gemeindeleben

Gleichgesinnte gesucht

Unter diesem Motto lud das Vorbereitungsteam des
Projektes ,58 Plus-Minus“ Menschen aus unserer Gemein-
de und unserem Stadtteil ins Heliand-Zentrum ein. Die Ein-
geladenen haben alle eines gemeinsam: Sie verfiigen als
(baldige) Rentnerlnnen jetzt schon oder in Kirze Uber ein
erhebliches Plus an Zeit. Und weil es Spal’ macht, diesen
kostbaren Schatz auch miteinander zu teilen und zu erle-
ben, sind ca. 25 Frauen und Manner im Alter zwischen ca.
58 und 75 Jahren unserer Einladung gefolgt.

Nach einer kurzen Vorstellungsrunde haben alle interes-
siert der Erlauterung der Idee eines Netzwerkes ,,58 Plus-
Minus” durch die Mitglieder des Vorbereitungsteams (Elke
und Roger Schafer, Ulla Rihl, Elke Weber und Pfarrerin
Cornelia Jager) gelauscht. Uberparteilich und iberkonfes-
sionell soll dieses Netzwerk sein. Freude und Sinn kann es
den Beteiligten schenken, wenn sie engagiert und selbstta-
tig, also ohne eine fremde Gruppenleitung, einen Teil ihrer
kostbaren Zeit mit Anderen gestalten nach dem Motto:

,»ICH FUR MICH.

IcH MIT ANDEREN FUR MICH.

IcH MIT ANDEREN FUR ANDERE.
ANDERE MIT ANDEREN FUR MICH.”

+Was wollte ich immer einmal mit Anderen unterneh-
men oder erleben, hatte aber bisher keine Zeit daflir? Wo-
fiir wiirde ich mich gerne engagieren, fiir mich selbst und
auch fiir Andere?” Uber diese Fragen tauschten sich die
Gaste an verschiedenen Tischen angeregt miteinander aus.
Schnell fanden sich Gleichgesinnte: Fir's Basteln und Wan-
dern, fiir's Spielen und fiir einen Besuchsdienst im Alten-
heim oder im Krankenhaus.

Einige Gruppen konnten bereits erste Treffen
verabreden. Andere Gruppen kamen noch nicht
ganz zustande. Aber wir stehen ja auch erst am
Anfang. So werden etwa noch Gleichgesinnte ge-
sucht fir Spaziergdnge mit Tieren aus dem Tier-
heim, fir den Austausch Uber Eisenbahnen; und
auch der entstehende Besuchsdienstkreis wiirde
sich Uber weitere Teilnehmende sehr freuen.
Menschen, die gerne in Gemeinschaft spirituelle
und meditative Erfahrungen machen mochten,
haben miteinander verabredet, gemeinsam an
bereits bestehenden Angeboten in unserer Ge-
meinde teilzunehmen.

Weil ein so reger Austausch hungrig macht,
starkten sich die Teilnehmenden zwischendurch
bei einem kleinen Imbiss und vertieften ihre neu
entstandenen Kontakte. Fréhlich und vertraut war
die Atmosphare beim Abschied.
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Am 15. Oktober 2019 ist es wieder so weit. Dann findet
in der Zeit von 18.00-21.00 Uhr im Heliand-Zentrum eine
weitere Veranstaltung unseres entstehenden Netzwerkes
,58 Plus-Minus“ statt. Gehoren auch Sie zu der Gruppe der
(baldigen) Rentner/-innen mit dem Plus an Zeit? Dann la-
den wir Sie herzlich ein, unsere Gaste zu sein, wenn es wie-
der heiRt: ,Gleichgesinnte gesucht!”

Anmeldungen (fir unsere Vorbereitungen) erbeten bis
zum 14.10.2019 telefonisch bei unserer Seniorinnen- und
Seniorenbeauftragten Elke Weber (0201/21 56 65) oder
per Mail beim Gemeindeblro (gemeindebuero@f-h-e.de).

Herzlichst, lhre
Cornelia Jager

Gemeindeversammlung

zur Vorstellung der Kandidatinnen und Kandidaten fiir die Presbyteriumswahl

Am 1. Marz 2020 muss nach 4-jahrigem Rhythmus eine neue Gemeindeleitung, ein neues Presbyterium
gewahlt werden. Bei dieser Gemeindeversammlung im Heliand-Zentrum, die im Anschluss an den gemein-
samen Gottesdienst am Sonntag, dem 10.11.2019, um ca. 11.15 Uhr beginnt, haben die Kandidatinnen und
Kandidaten die Chance, sich der Gemeinde vorzustellen. Es gibt dort auch die Moéglichkeit, aus der Mitte
der Versammlung noch neue Kandidatinnen oder Kandidaten zu benennen. Wer im Vorfeld jemanden oder
sich selbst vorschlagen méchte, wende sich bitte an die Pfarrer/-innen oder die Presbyter/-innen.

Friederike Wilberg, Vorsitzende des Presbyteriums



atelier:kirche

Pfarrer Johannes Heun |adt herzlich zur atelier:kirche
am Dienstag, dem 08.10.2019, um 19.30 Uhr in die
Friedenskirche in Steele ein.

,Die atelier:kirche ist ein Ort und eine Zeit fir Gebete,
die im kreativen und spielerischen Schaffen bestehen. Sie
folgt den Ideen von Playing Arts. In angeleiteter Form las-
sen sich die Teilnehmer/-innen von bereitgestelltem Mate-
rial, von Beispielen aus der zeitgendssischen Kunst und von
einem Text aus dem Evangelium berihren und inspirieren.
AnschlieBend bringen sie in spielerisch-schopferischer Art
zum Ausdruck, was sie anspricht, bewegt und reizt. Dies al-
les geschieht in einer Kirche und im Bewusstsein, es vor
Gott zu tun. So gesehen ist es Beten jenseits der Worte:
Vor Gott etwas zum Ausdruck bringen.” (Sebastian Schmid,
atelier:kirche Wernau)

Kleidertauschparty

Am Samstag, dem 05.10.2019, steht im Gemeindezen-
trum an der Friedenskirche (Steele) von 19.00 bis 21.00 Uhr
die nachste Kleidertauschparty fiir Ladies zwischen 15 und
65 Jahren an!

Du kannst dich wieder von selten getragenen Klei-
dungsstiicken trennen und diese gegen ,neue” Second-
Hand-Kleidung eintauschen. AufRer Unterwasche darf alles
getauscht werden, was sich noch in einem gepflegten Zu-
stand befindet.

Firr das leibliche Wohl wird gesorgt sein — Spende erbe-
ten! Kleidung, die keine neue Besitzerin findet, wird einem
guten Zweck zugefihrt.

Yvonne Heun und Team

nachbarn
Essener Reformationsfeier

zum Thema Inklusion
31. Oktober 2019, 18.30 Uhr,
Kreuzeskirche, Weberplatz

Das Ziel einer inklusiven Gesellschaft, das 2006 in der
UN-Behindertenrechtskonvention festgeschrieben wurde,
ist Thema der zentralen Reformationsfeier der Evangeli-
schen Kirche in Essen am Donnerstag, 31. Oktober 2019.
Die Veranstaltung beginnt um 18.30 Uhr mit einem Gottes-
dienst in der Kreuzeskirche am Weberplatz. Fiir die Predigt
konnte der Kabarettist, Tischtennis-Paralympics-Sieger und
Theologe Rainer Schmidt gewonnen werden: Der evangeli-
sche Pfarrer, der ohne Unterarme auf die Welt kam, wird
Uber den aktuellen Stand und neue Herausforderungen auf
dem Weg zu einer inklusiven Kirche und Gesellschaft spre-
chen.

EVANGELISCHEKIRCHEINESSEN

Fiir einen weiteren Hohepunkt im Gottesdienst sorgt
der Auftritt der inklusiven Tanzkompanie ,,Szene 2wei”, die
2009 von Timo Gmeiner und William Sanchez H. in Essen
gegrindet wurde und zeitgendssisches Tanztheater als
Medium und Motor fiir inklusives Handeln betreibt — ein
Verhalten, das Vielfalt wertschatzt und anerkennt.

Die liturgische Gestaltung Gibernehmen Assessor Heiner
Mausehund, Pfarrerin Christine Stoppig sowie weitere
Haupt- und Ehrenamtliche aus der Aktion Menschenstadt,
dem Behindertenreferat der Evangelischen Kirche in Essen.
Fur die Musik sorgen das Jazz-Ensemble Blue Notes und
Kreiskantor Thomas Rudolph. Im Anschluss ladt der gastge-
bende Kirchenkreis Essen zu einem Abend der Begegnung
und einem Imbiss ein.

Das Dunkel
wird nicht bleiben

Das Dunkel
wird Fir Trauernde
nicht bleiben

Autor: Axel Stellmann
Verlag: Agentur des Rauhen
Hauses

Preis: 2,49 €

,Unser Leben ist ein Ge-
schenk auf Zeit, und alles un-
terliegt dem Gesetz der
Verganglichkeit. Doch was

wiegt dieses Wissen, wenn ein geliebter Mensch verstor-
Qen ist? Jeder kann nur fur sich selbst beurteilen, wie und

Fiir Trauernde

Neues vom Biicherwurm

~

wie lange er trauert. In der Trauer prallen unfassbare Leere
und die Fulle des vergangenen gemeinsamen Lebens auf-
einander. Trauer sucht mit der Zeit andere Lebensinhalte.
Das, was beendet ist, wird in der Erinnerung weiterleben.
Der Tod bedeutet Abschied und Anknipfen, unwieder-
bringliches Ende der gemeinsamen Zeit ebenso wie eine
Neubestimmung des eigenen Lebens."

Dieses Trostheft und weitere Literatur zum Thema Ster-
ben und Tod, aber auch zu anderen Lebensbereichen bietet
der Bichertisch im Heliand-Zentrum. Dieser hat wieder ge-
offnet am 27.10.2019 und am 24.11.2019 sowie an jedem

Adventsonntag.




aktuell

Aktuelle Termine und Veranstaltungen

B Bodelschwingh-Haus Bonhoeffer-Haus Heliand-Zentrum Zionskirche

Frauenabendkreis

Der Frauenabendkreis trifft sich in der Regel
Z 14-tagig dienstags um 18.00 Uhr. Die nachsten
Termine sind:

01.10. ,Lliebe ist nicht nur ein Wort" —
Symbole der Liebe (Fr. T. Kurz)

15.10. Bingoabend (Fr. I. Gattwinkel)

29.10. ,Gut, zu horen!” (Pfr. V. Emler, Gehorlosen- und
Schwerhorigenseelsorge)

12.11. Familiengeschichten in der Bibel (Fr. R. Vaerst)

26.11. Gemeinde ohne Stufen — Traum von einer Gemein-
de, zu der alle gehéren (Pfr.in C. Jager)

Spiritualitat im Marchen

mu&nz&tt n
reisenbruch

,Der Eisenhans”
In diesem Marchen der Briider Grimm begegnet uns am

Mittwoch, dem 02.10.2019, um 19.30 Uhr

das Wasser des Lebens wieder, in der Gestalt des Gold-
brunnens, der entscheidend ist fliir die Begegnung mit sich
selbst, mit der eigenen Tiefe, dem eigenen Wesen.

Der ,Held“ in diesem Marchen kann verstanden werden
als Modell fir den Menschen, der auf seinem Entwick-
lungs- und Wandlungsweg entdecken und entfalten will,
was in ihm angelegt ist. Die vielen Symbole des Marchens
machen Lust, sich in sie hinein zu spliren und Bezlige zum
eigenen Leben zu finden. Leitung: Giselheid Bahrenberg,
Pfarrerin i.R.

10

Wir wollen danken

Nach den Hitzewochen und dem ausbleiben-
H den Regen im Sommer hat Erntedank in diesem
Jahr eine besondere Bedeutung. Trotz der Tro-
ckenheit ist viel gewachsen, was wir zum Leben brauchen.
Aber die Baume sind stark geschadigt worden, vielfach ab-
gestorben und das wird Folgen haben. Wir spilren deutli-
cher als sonst, dass das, was wir zum Leben brauchen,
nicht einfach selbstverstandlich ist. Darum aus tiefstem
Herzen: Wir wollen danken! In einem bunten Familien-
gottesdienst am

Sonntag, dem 06.10.2019, um 11.15 Uhr

wollen wir dem Ausdruck geben. Wie immer kénnen die
Kinder Obst oder Gemiise zum Erntezug beitragen.

Im Anschluss bleiben wir zum Erntebrunch zusammen
und teilen am Buffet, was wir mitgebracht haben.

Musikalische Feierstunde
Mit den Choéren ,Méannerchor Katernberg”,
Z ,Bella Musica“ und ,Ev. Kirchenchor Freisen-
bruch-Horst-Eiberg” sowie Lisa Abuljak und Do-
rothea Menges findet am

Sonntag, dem 13.10.2019, um 16.00 Uhr

eine musikalische Feierstunde unter der Uberschrift ,Lob
und Dank sei Gott, dem Herren” statt. Ab 15.00 Uhr wird zu
Kaffee und Kuchen in den Gemeindesaal eingeladen. Der
Erls ist fur den Forderverein bestimmt.

Dorothea Menges

Musikalische Reise

eine musikalische Reise durch Irland und Schottland statt.
Der Flotenkreis der Gemeinde spielt irisch und schottisch
inspirierte Stlicke zu charakteristischen Bildern dieser
Landschaften. Ab 15.00 Uhr gibt es Kaffee und Kuchen.
Der Erlos ist fiir den Forderverein bestimmt.

Im Gemeindesaal der Zionskirche findet am

Sonntag, dem 03.11.2019, um 16.00 Uhr

Dorothea Menges



Segnungs- und Salbungsgottesdienst

In einem meditativen Gottesdienst am

Sonntag, dem 03.11.2019, um 18.00 Uhr
in der Marktkirche am Kopstadtplatz

gibt es die Moglichkeit der persénlichen Segnung und Sal-
bung. Leitung: Friederike Wilberg, Giselheid Bahrenberg,
Hansjorg Stets und Team.

Okumenisches Frauenfriihstiick

Seien Sie alle herzlich zu einem gemeinsamen Frauen-
friihstiick eingeladen! Es soll am

Mittwoch, dem 20.11.2019, um 9.30 Uhr

im Pfarrgemeindesaal der St.Josephs-Kirche in Horst,
Dahlhauser Strae 147, stattfinden. Der Referent ist Herr
Bernhard Huschens, von dem wir einen Diavortrag mit
dem Titel ,Vom Strohhut bis zur Kénigskrone” erwarten
dirfen. Ich habe mir schon Gedanken Uber dieses Thema
gemacht. Der Strohhut steht doch wahrscheinlich fir die
arbeitende Landbevolkerung, die Konigskrone fiir die da
ganz oben — Kopfbedeckungen von arm bis ganz reich? Ich
bin gespannt — Sie auch ?

Ellen Krebs-Teschauer

Das aramaische Vaterunser

Gesprachsabend fiir Manner und Frauen
Wir alle kennen das Vaterunser, das Gebet Je-
su, das er seinen Jingerinnen und Jlingern ge-
schenkt hat. Es ist uns vertraut, vielleicht allzu vertraut. Am

Donnerstag, dem 21.11.2019, um 19.30 Uhr

wollen wir es neu anschauen — vielleicht erleben wir dabei
Uberraschungen!

Jesus hat Aramaisch gesprochen, die Ursprache des Na-
hen Ostens, eine poetische, bildreiche Sprache, die eine
flieBende, ganzheitliche Sicht von Leben und Kosmos aus-
drickt. Wir werden uns mit dem aramaischen Jesusgebet
befassen, wie es Neil Douglas-Klotz aus dem Aramaischen
Ubertragen hat. Er findet dabei Formulierungen, die einen
ganz neuen Zugang zum Vaterunser ermdglichen. Es wird
bestimmt spannend! Leitung: Giselheid Bahrenberg, Pfar-
rerin i.R.

aktuell
Aus dem Presbyterium

In der Junisitzung des Presbyteriums waren die Renovie-
rungsarbeiten im ehemaligen Pfarrhaus in der Wohlver-
wahrtstralle ein Thema. Die Renovierung ist inzwischen
abgeschlossen und eine Vermietung steht kurz bevor.

Fiir den Gottesdienstraum im Heliand-Zentrum und die
beiden Nebenrdume wurden neue, auch dimmbare Lam-
pen ausgesucht und beschlossen, die dem Raum gerade
bei Abendgottesdiensten eine sakralere und dichtere At-
mosphdre geben sollen.

Der groRe Gruppenraum links im Heliand-Zentrum hat
so kleine Fenster und so wenig Licht, dass er fast nicht ge-
nutzt wird. Darum beschloss das Presbyterium, dass nun
eine Fensterwand zur Stral3e hin hinein gebrochen werden
soll, damit der Raum auf Dauer besser nutzbar wird. Im Ju-
gendbereich des Heliand-Zentrums wurden die Tische und
Stuhle sowohl fur die Vermietungen als auch fur die Ju-
gendarbeit erneuert.

Fiir den Bereich des Friedhofs an der HilsebergstraRe
wurden neue Wiesengraber fur Sargbestattungen und Ur-
nenwahlgraber beschlossen.

Im Blick auf die Presbyteriumswahl 2020 mussten viele
Entscheidungen bezliglich des Wahlverfahrens getroffen
werden.

Im Juli hatte das Presbyterium die Nachbarn aus der Ge-
meinde Konigsteele zu einem informellen Abend eingela-
den. Beim Grillen lernten die Presbyter/-innen einander
kennen und dachten tber Moglichkeiten der Kooperation
der beiden Gemeinden in der Zukunft nach.

Friederike Wilberg

Manatsspruch
NOVEMBER
2019

Aber ich weilfg,

dass mein
Erloser lebt.
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geburtstage

Herzlichen
Gluckwunsch!

Alles Gute =
Zom Geburtstag!™ s,
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geburtstage

Rechtlicher Hinweis

In der briicke werden regelméaRig die 18. Geburtstage,
die Geburtstage ab dem 75. Lebensjahr sowie kirchliche
Amtshandlungen von Gemeindegliedern (Taufen, Gottes-
dienste anlasslich eines besonderen Hochzeitstages, Be-
stattungen) veroffentlicht.

Sofern Sie mit der Veroffentlichung Ihrer Daten nicht ein-
verstanden sind, kdnnen Sie lhren Widerspruch schriftlich,
mundlich oder auf anderem Wege beim Gemeindebliro,
Bochumer Landstr. 270, 45279 Essen, Tel. 847 26 20, E-Mail:
gemeindebuero@f-h-e.de, oder bei der fir Sie zustandigen
Pfarrerin bzw. dem fiir Sie zustandigen Pfarrer erklaren.

Wir bitten Sie, der Gemeinde diesen Widerspruch mog-
lichst frihzeitig, d.h. vor dem Redaktionsschluss zukom-
men zu lassen, da ansonsten die Berlicksichtigung lhres
Wunsches nicht garantiert werden kann. Bitte teilen Sie
uns auch mit, ob dieser Widerspruch nur einmalig oder
dauerhaft zu beachten ist.



amtshandlungen
Amtshandlungen August und September 2019

Taufen o /. Beerdigungen |

© Jens Marker /ipixelio.de

©)epd|bild

Trauungen

"Personliche Segnung

In besonderen oder i,
schwierigen Lebenssituationen ™
kann der persénliche Sege(}«.\--:-\ )
stdrken und Kraft geben. *

Ein Segens-Team
bietet Ihnen dies an.
Bitte wenden Sie sich
zur Absprache

an Pfarrerin Wilberg. g

-
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HORST-EIBERGER

UNION

Bernstein - Export

DAS
BIER
FURS
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oPTIKHAHNE

| Brillenmode Kontaktlinsen LowVision |

OptikHahne
Bochumer Landstr, 318 | 45279 Essen | Tel. 0201 53 34 58
www.optik-hahne.de

iE rg] f.g Lehn Immobilien

Ihr kompetenter und zuverlassiger Bochumer Landstr. 311, 45279 Essen
Immobilienpartner im Essener Osten Telefon: 0201 - 49 03 784
Faire Kundenbetreuung vom ersten Telefax: 0201 - 49 03 785
Telefonat bis Vertragsabschluss und Mail: info@lehn-immobilien.de

Ubergabe Homepage: www.lehn-immobilien.de

|

Seit 10 Jahren in Folge
von unseren Kunden gewahit !

Vielen Dank fiir lhre Treue und lhr Vertrauen 1

WERKSTATT

2015

Bochumer Landstrale 242
Essen Freisenbruch
Tel. 534497
beratung@autotechnik-steeg.de
www.autotechnik-steeg.de
www.facebook.com/autotechniksteeg

rerergilie AUIDGAS

Heilpraktikerin
Annegret Gohmann-Papsdorf
Wolfskuhle 59, 45276 Essen

Crawntosacrale 'rherapie

sanfte Berithrung
und e nwtspannung

Telefon: 0201 50726806
www.cranio-goehmann.de

POST

LOTTO

PASSFOTOS

PAPETERIE

GESCHENKE
TABAKWAREN

ZEITSCHRIFTEN

SCHULTE

BOCHUMER LANDSTR. 302
45279 ESSEN

TEL. 0201 / 534 524

UNSERE DIENSTLEISTUNGEN FUR SIE

AUS LIEBE ZUM DETAIL

DENN WIR LEBEN SERVICE

AUTOHAUS
DIETHER

Wir leben Service * * * * *

Lahnbeckestr. 4, 45307 Essen | Tel: 0201 - 8 55 66
www. autohaus- dietherde
Testen Sie den dreifachen
Service Quality Award
TSR Gewinner 2011, 2016 & 2017!

Natirlich

EVA HOBURG

Bochumer Landstr. 193a

Telefon 0201 50 35 40 » Fax 0201 50 05 62
www.die-linden-apotheke.de » e-mail: die-linden-apotheke@gmx.de

Bunsen-Upotheke

45279 ESSEN-STEELE-DAHLHAUSER STR.
.. Bumsen  APOTH. NAVID ASKARI TEL. 53 23 05
u.a. spezialisiert auf Tierarzneimittel !! - Homdéopathie - Biochemie




v Mehr-Freude-am-Haus ..

Wir sind Ihr kompetenter Ansprechpartner fiir die
gesamte Haustechnik.

Beratung — Planung — Generaliibernahme — Ingenieurbiro
HEEP Elektro GmbH HEEP TGA GmbH

Bochumer Landstr. 295, 45279 Essen

Telefon: 02 01/ 50 07 37, Telefax: 0201/501077

Meisterbetrieb

Mathar GmbH

Sanitar ¢ Heizung ¢ Klima
Tel.: 5056 19 / 20 21 72

45279 Essen-Steele - Hangohrstrafie 28c
www.mathar-gmbh.de * info@mathargmbh.de

Hausmeister
&

: Ihr personlicher Handwerker & Hausmeister
Handwerker

Service- Trewin
{(

s

Ich erledige alle kleineren und groReren
Arbeiten und Reparaturen in Haus,
Wohnung und Garten.

UlMal] pleuoy

nt - preiswert - zuverlissi

BEDACHUNGEN BARANEK cmb&co.kc

Ulrich Baranek Marcus Baranek
Dachdeckermeister Dipl.-Bauingenieur

Reparatur und Neuanbringung - Ziegeldacher -
Flachddcher « Fassadenbekleidung « Dachrinnen «
Kupferarbeiten « Balkonabdichtungen

Tel. 0201 /532613
Fax 0201/5416 11
E-Mail: DachBaranek@aol.com

Im Kampe 15, 45279 Essen www.bedachungen-baranek.de

PLANUNG UND AUSFUHRUNG IM
GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU

»Ein Garten entsteht nicht dadurch, dass man im Schatten sitzt.«

Rudyard Kipling (1865 - 1936), Englischer Erzdhler (Das Dschungelbuch)

Bochumer Landstr. 311 | 45279 Essen | Fon 0201 - 50 24 026
Oder besuchen Sie uns im Internet unter www.geodorado.de

BESTATTUNGSHAUS
bleines-wellhardt

helfen - beraten -betreuen

VOM HANDWERK GEPRUFT
kostenlose Bestattungsvorsorge

45276 Essen-Freisenbruch
Bochumer Landstralle 177

Telefon (0201) 53 32 94

www.bestattungshaus-bleines.de

MULLER-HAUPT

24-Stunden-Trauerhilfe
2 0201 50 54 55

BESTATTUNGSHAUS MULLER-HAUPT
Hellweg 101 - 45279 Essen
post@mueller-haupt.de - www.mueller-haupt.de

@ AUS DEM SIEPEN GRUPPE

SeIT UbER
90 JAHREN

Jux

* Blumen

* DekORATIONEN

* KuNSTGEWERDE

* GARTENGESTAITUNG u. Pflece
* LandscHafrsbau

* FriedHofsArRDEITEN

FirmA Markus Jux

(0201)53 44 14
(0201) 54 23 90

TELEFON:
TELEFAX:




BESTATTUNGSHAUS
PFEIFFER
—menschlich nah -
Bochumer LandstralRe 213
45276 Essen-Steele
Telefon 0201- 53 41 41

Wir beraten und vertreten bei:
Rente « Behinderung » Pflege » Krankheit « Hartz IV
Medizinische und berufliche Reha e Grundsicherung {

Kreisverband Essen - Geschaftsstelle:

Hohenzollernstr. 52, 45128 Essen, Tel. 0201 / 23 19 68

E-Mail: essen-sovd@t-online.de - www.sovd-nrw.de

Beratung durch Rechtsanwéltin Esther Liedmeyer n. Vereinbarung

SoVD

Sozialverband
Deutschland

Nordrhein-Westfalen e.V.

Ortsverband Essen-Steele: R. Falk, Tel. 0201 / 53 87 41

o Jeweils mittwochs von 15:00 - 16:00 Uhr kostenlose Hartz
IV Beratung im Bonhoeffer-Haus im Mierendorffweg 4.
Die Beratung erfolgt durch

Rechtsanwiltin
Gabriele Junker
Kreulichweg 94
45307 Essen
Telefon:0201 / 5980431
Fax: 0201 /43759311
e-mail:info@ra-junker-online.de

Den letzten Weg
liebevoll gestalten

:,,#.

BESTATTUNGSHAUS
MULTHAUPT-FELDMANN

Dahlhauser Str. 159 - 45279 Essen-Horst
Telefon: 0201 - 53 10 10

Gesundes,
frisches
Essvergniigen

Wir liefern Thnen wichentlich knackige
Frische ins Haus. Obst, Gemiise, Kiase,
Mileh & Co, Backwaren und Wurst -
Wir bieten [hnen Lebensmittel aus
dkologischem Landbau entsprechend dem
saisonalen und regionalen Angebot.

Ob Single oder Grofifamilie — wir stellen
[hnen Thren individuellen Korb fiir
natiirlichen Genuss zusammen.

Noch Fragen? - Dann fragen Sie:

|-
Flotte ,1 rotte

Dipl. Ing. Landbau
Christian Goerdt

Telefon: 02327 — 8308 630
post@flottekarotte.de

www.flottekarotte.de

Wohngesunde Mébel und Holzbauten

mit umweltvertréglichen Leimen, Olen und Lacken

ﬁhomos :

estermeier

nachhaltiges schreinethandwerk

Sie finden mich im Breloher Steig 5 in 45279 Essen
www.thomaswestermeier.de Tel.: 0201 - 977 233 76 Mobil: 0176 - 614 197 10

BAHR
Containerdienst GmbH |

= 531195

Dahlhauser Str. 130a

mit Holz aus nachhaltiger Forstwirtschaft

Struwe

das Einkaufsziel fiir Bergmannsfeld,
Eiberg und Hoérsterfeld

Philosophenweg 33, 45279 Essen, Tel. 53 44 64
Offnungszeiten: Mo - Fr 7.30 - 19.00
Sa 7.30 - 18.00

DER FEINE MI‘ITAGST:SCH

Téaglich frisch gekochte warme Speisen !

Vorbestellung erwiinscht !
Lieferung frei Haus !

Dahlhauser Str. 167
45279 Essen
Ruf: 53 4011

Fleischerfachgeschaft Edgar Gorgas
Inh. Gerd Furst

- ein Begriff fur Qualitat -




zentren

Predigtstatten und Gemeindezentren

mit regelmaRigen Gruppen und Veranstaltungen

Bodelschwingh-Haus
Jaspersweg 14, Tel. 52 23 63

Kiisterdienst: Cerstin Piechotta
Mo. 8 - 10 Uhr, Fr.9 - 11 Uhr

Bonhoeffer-Haus
Mierendorffweg 4, Tel. 18 53 57 40

Sprechzeiten: Di. und Mi. 10.00 - 11.30 Uhr

Montag

Ballettgruppe
fiir Kinder von 5 - 7 Jahren 16.00 Uhr
fiir Kinder von 8 - 10 Jahren 17.00 Uhr

fiir Kinder und Jugendliche iiber 15 Jahre  18.00 Uhr
(Frau WeiR, Tel. 53 12 30)

Dienstag
Schulgottesdienst 08.00 - 08.45 Uhr
Rucksackprogramm 09.00 - 11.00 Uhr

(Elena Kniss, Tel. 83 72 461)

Seniorenkreis 14.00 Uhr
(Frau Meier, Tel. 53 53 42)
Altherrenclub (mit Skat) 14.00 Uhr

(Herr Sinowzik, Tel. 53 68 498)
Romanos-Chor-Probe
(Lisa Abuljak, Tel. 53 61 41)

19.30 - 22.00 Uhr

Mittwoch

Kreis junger Frauen

Ballett Il
fiir Kinder von 6-10 Jahren
fiir Kinder von 10-14 Jahren
(Frau WeiR, Tel. 53 12 30)

Gemeindeaufbaukreis (GAK) 18.30 Uhr
30.10., 27.11.2019 (Herr Zechlin, Tel. 53 10 31)

09.00 - 11.00Uhr

16.30 - 17.30 Uhr
17.30 - 18.30 Uhr

Donnerstag
Elterncafé 09.00 - 11.00 Uhr
mit gem. Frihstiick jeden 3. Do im Monat
Frauennachmittag 15.00 - 17.00 Uhr
1,3, 5. Doim Monat
(Frau Selle, Tel. 53 66 585, Frau Vaerst, Tel. 53 13 06)
Kinderchor ,,Hokus Pokus*“ 17.00 - 19.00 Uhr
(Natalja Keller, Tel. 95 95 612)

Freitag

Schachclub 19.00 Uhr
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Montag

Turngruppe (Frau Priehl) 18.45 - 20.00 Uhr

Dienstag

Schulgottesdienst 08.15 Uhr
letzter Dienstag im Monat

Singekreis 18.00 Uhr

jeden 2. Dienstag im Monat (Frau Braune)

Mittwoch
Plauderzeit

(Ursula Rahl, Tel. 0174 806 0084)
EAB-Sozialsprechstunde

10.00 - 13.00 Uhr
14.00 - 16.00 Uhr

Freitag
Nahkreis 09.00 Uhr
(Karin Wiele, Tel. 50 35 39; Ursula Rihl, Tel. 0174 806 0084)

Samstag
Nahkurs 10.00 Uhr
(Karin Wiele, Tel. 50 35 39; Ursula Rihl, Tel. 0174 806 0084)

Martineum

Augenerstralle 36

Second-Hand-Kreis 15.00 - 17.00 Uhr
jeden 3. Dienstag im Monat

Alzheimer-Selbsthilfegruppe
jeden 2. Donnerstag im Monat

Strickkreis 15.00 - 16.30 Uhr
jeden zweiten Dienstag (Paul-Bever-Haus)

Frau Tarrach (Tel. 54 08 95)

14.30 Uhr

Weitere Veranstaltungen unter www.martineum-essen.de




zentren

Heliand-Zentrum
Bochumer Landstr. 270, Tel. 53 77 14

Kiisterdienst: Andrea Geilller, Eva DOrr
Montag und Freitag 9 - 12 Uhr

Jugendbereich Tel. 54 08 32
Bilirozeiten: Mittwochs von 15.00 - 16.30 Uhr

Montag

Kunterbunter Nachmittag 16.00 - 17.30 Uhr
Kinder im letzten Kindergartenjahr und im ersten Schuljahr
(Frau Schiining, Tel. 54 29 04, jschuening@t-online.de)

AKMG - Aktionskreis Mittlere Generation 20.00 Uhr
I.d.R. jeden vorletzten Montag im Monat
(Egon Albrecht, Tel. 50 11 01, akmg@f-h-e.de)

Dienstag
Stickkreis
jeden 1. und 3. Dienstag im Monat
(Frau Strothotte, Tel. 53 60 12, Frau Langbein, Tel. 52 13 43)
Kirchlicher Unterricht 15.00 - 16.30 Uhr
17.00 - 18.30 Uhr
Club der Junggebliebenen 14.00 Uhr
(Fr. Faseler, Tel. 53 97 43; Fr. Dobertin, Tel. 50 27 07)
Miniclub 09.30 - 11.30 Uhr
(Karin Wiele, Tel. 50 35 39)

09.30 - 11.30 Uhr

Kinderkirchen-Vorbereitungskreis 19.00 Uhr
Mittwoch
Miniclub 09.30 - 11.30 Uhr

(Karin Wiele, Tel. 50 35 39)
Frauen-Bibel-Gesprachskreis 10.00 - 12.00 Uhr
am 2. Mittwoch des Monats (Ulrike Ebsen, Christiane Sander)
Backsteintreff (7-11 Jahre) 16.00 - 17.30 Uhr
(Elias Seegy, Linus Zwingmann, Tel. 0176 44 47 57 00)
Jugendtreff (ab 12 Jahren) 17.30 - 19.00 Uhr
(Elias Seegy, Linus Zwingmann, Tel. 0176 44 47 57 00 )
Arbeitskreis Heliand-Zentrum 19.30 Uhr
letzter Mittwoch im Monat (Margrit Bretsch, Tel .50 02 32)

Donnerstag

Miniclub
(Frau Groote-Nasev, Tel. 51 02 39)

Gospelchor Upstairs to Heliand 20.00 Uhr
(Egon Albrecht, Tel. 50 11 01; Karin Wiele, Tel. 50 35 39;
u-t-h@gmx.de)

09.30 - 11.30 Uhr

Freitag
Frauenzeit: Meditatives Tanzen
25.10., 22.11.2019

19.00 - 21.00 Uhr

Sonntag

Kaffee-Schoppen jeden Sonntag nach dem Gottesdienst

Eine-Welt-Stand jeden 3. Sonntag im Monat

Biichertisch nach dem Gottesdienst
27.10, 24.11.2019 und an jedem Adventssonntag

Zionskirche und
Gemeindezentrum
Dahlhauser Strafle 161, Tel. 0157 353 30174

Kiisterdienst: Cerstin Piechotta, Eva Dorr
Montags 10.15 - 12.15 Uhr

Aussiedlerberatung Tel. 534009
V. Gotte, T. Johansen Fax 806 87 82
Montag

Seniorenkreis 15.00 Uhr

14.10., 28.10., 11.11., 25.11.2019

(Fr. Weller, Tel. 53 87 79, Fr. Niggeling, Tel. 53 48 13)
Jugendmigrationsdienst Essen 09.00 - 12.00 Uhr

far Jugendliche unter 27 Jahren

Geselliges Singen 16.00 Uhr
jeden 3. Montag im Monat (Fr. Menges)

Gospelchor (Frau Menges) 19.00 Uhr

Chor (Frau Menges) 20.15 Uhr

Dienstag

Jugendmigrationsdienst Essen
far Jugendliche unter 27 Jahren

Kirchlicher Unterricht

14.00 - 16.00 Uhr

16.00 - 18.00 Uhr

Frauenabendkreis 18.00 Uhr
(14tagig, Frau Schwieters, Tel. 53 30 89)
Bastelgruppe 19.00 Uhr

08.10., 5.11., 19.11., 03.12.2019 (Fr. Hamm, Tel. 53 21 51)

Fl6tenkreis (Frau Menges) 19.00 Uhr
Mittwoch
Besuchsdienstkreis / briicke-Austriger

nach Absprache 09.30 Uhr
Spataussiedlerberatung 14.00 -16.00 Uhr
Zions-Club 40plus 18.30 Uhr

09.10., 23.10,,06.11., 20.11., 04.12.2019
(H. Hermanns, Tel. 53 30 09)

Donnerstag
Kleiderborse  09.00 - 12.00 Uhr und 15.00 - 17.00 Uhr
jeden 1. Donnerstag im Monat
Orientierungskurs
flr junge Spataussiedler ab 14 J.
Arbeitskreis Zionskirche (ZAK)
21.11.2019 (Fr. Hamm. Tel. 53 21 51)

18.00 - 21.00 Uhr

18.30 Uhr

Freitag
Jugendgruppen (ruhen derzeit)

(N.N.)

Spieletreff
2. Freitag im Monat
(Andreas Hechfellner, andreas.hechfellner@f-h-e.de)

20.00 Uhr

Sonntag
Kirchenkaffee — Eine-Welt-Stand — Biichertisch —
Bastelarbeiten

2. Sonntag im Monat vor und nach dem Gottesdienst
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gottesdienste

Gottesdienstplan Oktober- November 2019

Heliand-Zentrum Bodelschwingh-Haus Zionskirche
06.10. Erntedank . -
11.15 Wilberg |M 9.45 Zechlin L
13.10. 11.15 Jager 9.45 Jager E
18.10. 18.00 Piechotta und Team
Abendsegen
20.10. 11.15 Gébelsmann 2 9.45 Wilberg
27.10. 11.15 Wilberg &ﬂ 9.45 Paulukat
Gospelgottesdienst J
02.11. 10.00 Wilberg u. Team
Kinderkirche
03.11. 11.15 Paulukat 9.45 Paulukat
10.11.  10.00 Wilberg ¢
gemeinsamer Gottesdienst,
anschl. Gemeindeversammlung
15.11. 19.00 NN
Abendsegen
17.11. 11.15 Zechlin 11.15 KiGo-Team
20.11. Buf3- und Bettag 19.00 Zechlin und kath. Pfarrer
Okumenischer Gottesdienst
24.11 Ewigkeitssonntag 9.45 Zechlin $¢
14.30 Wilberg 14.30 Jager
Trauerhalle Friedhof Trauerhalle
Bochumer Landstrafie Friedhof HiilsebergstrafSe
01.12. 1. Advent 09.45 Jager 11.15 Jager

* fir Kinder von
5-10 Jahren

Kindergottesdienst

s
m Familiengottesdienst

Weitere Gottesdienste

|é5 Gottesdienst mit be-
L« ) sonderer Musik
Abendmahl

DRK-Heim, Minnesédngerstralle 76
DRK-Heim, Dahlhauser StraRRe 256
Alfried-Krupp-Krankenhaus Steele

Paul-Bever-Haus, AugenerstraBe 38
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10.15 Uhr
10.15 Uhr
10.00 Uhr
10.15 Uhr

12.10. g, 09.11,, 23.11. g
15.10. Z, 05:11:,:19:11. g
13.10.,10.11., 24.11.

jeden Montag

Z In der Regel mit

Saft und groRen Kelchen
in allen Predigtstatten.
Wenn Sie ein Haus- oder
Krankenabendmahl wiin-
schen, wenden Sie sich
bitte an die Pfarrerinnen
oder den Pfarrer.




kontakte

Ansprechpartner und Adressen

Pfarrdienst

Dr. Cornelia Jager Tel. 5978636
cornelia.jager@f-h-e.de

Friederike Wilberg Tel. 341111
Bochumer LandstraBe 270  friederike.wilberg@f-h-e.de
Olaf Zechlin Tel. 531031

Dahlhauser StralRe 161a olaf.zechlin@f-h-e.de

Pradikant
Uwe Paulukat Tel. 531675
Von-Ossietzky-Ring 78 uwe.paulukat@f-h-e.de

Presbyterium

Askan Auel Tel. 50737095
Margrit Bretsch Tel. 5002 32
Monika Falkenhagen Tel. 522110
Katrin Heidrich Tel. 5647756
Astrid Hibner Tel. 54378912
Jorg Képpen 0157 84 55 48 74
Kuno Mihlhaus Tel. 5399 83
Uwe Paulukat Tel. 531675
Franz Josef Rotmann Tel. 521361
Roger Schéfer Tel. 531207
Elke Weber Tel. 215665

Dorothea Menges (Mitarb.-Presb.) Tel. 45313990
0176 544 146 24

Kiisterdienst

Siehe Seite , Predigtstatten und Gemeindezentren”

Kirchenmusik

Dorothea Menges Tel. 45313990
dorothea.menges@f-h-e.de 0176 544 146 24
Ingeborg Deck Tel. 44 19 35
Tauf- und Patenbescheinigungen

Carina Hermann Tel.  2205-305

carina.hermann@evkirche-essen.de

Gemeindebiiro

Bochumer LandstraBe 270, 45279 Essen

Andrea Geiller Tel. 8472620
gemeindebuero@f-h-e.de Fax 8472629
Offnungszeiten: Di 8.00 - 12.00 Uhr, Do 8.30 - 11.30 Uhr
Friedhofsamt

Andrea Bauch Tel. 2205-522
andrea.bauch@evkirche-essen.de Fax 22 05-525
Haus der Kirche, lll. Hagen 39, 45127 Essen, Zimmer 319
Mo - Do: 9.00 - 15.30 Uhr; Fr: 9.00 - 13.00 Uhr

Evangelische Friedhéfe

Bochumer LandstraBe 239

Aufsicht Herr Beier, Friedhofskapelle

Mi. 10 - 13 Uhr, Do. 15 - 18 Uhr Tel. 5004 81
HiilsebergstraBe: Kontakt tiber das Friedhofsamt (s.o.)

Jugendleiter/-in
N.N.

Kindergarten

Kindertagesstatte Vogelweide, Von-der-Vogelweide-StralRe 58
Leiterin: Petra Ehlers Tel. 2664 603 100
p.ehlers@diakoniewerk-essen.de

Kindertagesstatte Kunterbunt, Jaspersweg 12

Leiterin: Anja Tomiczek Tel. 2664 602 100
a.tomiczek@diakoniewerk-essen.de

Kindertagesstatte Wiihimause, Dahlhauser Str. 161
Leiterin: Maria Jancev Tel. 2664 606 100
m.jancev@diakoniewerk-essen.de

Foérderverein

Forderverein der Evangelischen Kirchengemeinde
Freisenbruch-Horst-Eiberg e.V.

Ulrich Werner (Vorsitzender) Tel.
Reinhard Ziegler Tel.
www.f-h-e.de/foerderverein

535548
532491

Konto der Gemeinde: Ev. Kirchengem. Freisenbruch-Horst-Eiberg, IBAN: DE65 3506 0190 5223 2003 21, BIC: GENODED1DKD
Konto des Fordervereins der Gemeinde: IBAN: DE50 3606 0488 0130 5025 00, BIC: GENODEM1GBE

Weitere Kontakte

Diakoniestation, Kaiser-Wilhelm-Str. 26
Hausliche Alten- und Krankenpflege und
Mobiler Sozialer Hilfsdienst

Christiane Broders Tel. 85 457-0
Martineum

AugenerstralRe 36 Tel. 50 23-1
Alfried Krupp Krankenhaus Steele

Hellweg 100 Tel. 8 05-0
Notdienstpraxis Tel. 5457575
Hospiz Steele e.V.

Hellweg 102 Tel. 8052700

Haus der Ev. Kirche Essen

Ill. Hagen 39 Tel. 22 05-0
Zentrale Pflegeberatung der Diakonie
IIl. Hagen 39 Tel. 2205-158

e.stieler@ev-pflegeberatung-essen.de

Okumenischer Eine-Welt-Laden Steele
Gemeindezentrum an der Friedenskirche

Verkauf Do. 15 - 18 Uhr und Sa. 10 - 13 Uhr
Heliand-Zentrum: Jeden 3. Sonntag im Monat nach dem
Gottesdienst; Zionskirche, jeden 2. Sonntag im Monat vor
und nach dem Gottesdienst

Telefonseelsorge 0800 111 0 111 (kostenlos)
Kinder-Notruf 0201 26 50 50




MAX SIMONISCHEK SARAH -SOPH.IJ}' MEYER ANATOLE TAUBMAN

UM GOTTES WILLEN
ETWAS TAPFERES

&
£

DER REFORMATOR % _

AB 31. OKTOBER IM KINO

EIN FILM VON
Ve STEFAN HAUPT

PREMIERE

22. Oktober 2019, Lichtburg Essen, 19 Uhr
mit anschlieRender Podiumsdiskussion

Ticketvorverkauf unter filmspiegel-essen. defkmos;’llchtburg
Tel.: 0201/ 23 10 23

S
- "./“




