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IST IHR GRUNDSTÜCK 
WERTVOLLER ALS IHR HAUS?
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Ballettgruppe
für Kinder von 10 - 14 Jahren 17.30 ‐ 18.30 Uhr 
für Jugendliche über 15 Jahre  18.30 ‐ 20.00 Uhr
  (Frau Weiß, Tel. 53 12 30)

Schulgottesdienst  08.00 ‐ 08.45 Uhr
  alle zwei Wochen 
Rucksackprogramm  09.00 ‐ 11.00 Uhr
  (Frau Arwani, Tel. 0157 34 70 29 62)
Altherrenclub (mit Skat),   14.00 Uhr       
  (Herr Sinowzik, Tel. 53 68 498) 
Seniorenkreis   14.00 ‐ 16.00 Uhr
  (Frau Nelli Herrmann, Tel. 53 62 39)

Kreis junger Frauen  09.00 ‐ 11.00 Uhr
  alle zwei Wochen 
Gemeindeaufbaukreis (GAK)    18.30 Uhr
  (Herr Zechlin, Tel. 53 10 31) 

Elterncafé  09.00 ‐ 11.00 Uhr
  mit gem. Frühstück jeden 3. Do im Monat 
Kinderchor „Hokus Pokus“   17.00 ‐ 19.00 Uhr
  (Natalja Keller, Tel. 95 95 612) 

Schachclub    19.00 Uhr
Leben ohne Alkohol 19.30 ‐ 21.00 Uhr
Frank Crosberger, Tel. 0177 7599853

Schulgottesdienst   08.15 Uhr
  alle 14 Tage 
Singekreis 04.04. und 09.05.2023         18.00 ‐ 19.00 Uhr
  (Frau Braune)   
                  

Plauderzeit   10.00 ‐ 13.00 Uhr
  (Ursula Rühl)

Nähkreis  10.00 Uhr
(Ursula Rühl) ruht z.Zt.

Nähmädels  
findet nicht mehr statt 

„Warme Kirche“ bei Bedarf geöffnet, 
ggf. erfragen

MARTINEUM
Augenerstraße 36

Second‐Hand‐Kreis  15.00 ‐ 17.00 Uhr
  jeden 2. Dienstag im Monat
Alzheimer‐Selbsthilfegruppe   14.30 Uhr
  jeden 2. Donnerstag im Monat
Strickkreis  15.00 ‐ 16.30 Uhr
  jeden zweiten Dienstag (Paul-Bever-Haus)
  Frau Tarrach (Tel. 54 08 95)

Weitere Veranstaltungen unter: 
www.martineum‐essen.de

DIENSTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

FREITAG

SAMSTAG

MONTAG ‐ FREITAG

MONTAG

BODELSCHWINGH‐HAUS
Jaspersweg 14

Küsterdienst s. Kontakte 
(hintere Umschlag-Innenseite)
 

BONHOEFFER‐HAUS
Mierendorffweg 4 

postalisch nur über die Gemeindeanschrift erreichbar
Tel: 18535740 

Zentren

Predigtstätten und Gemeindezentren  mit regelmäßigen Gruppen und Veranstaltungen
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Achtung!
Neue oder geänderte Daten!

AKMG ‐ Aktionskreis Mittlere Generation  20.00 Uhr
  I.d.R. jeden vorletzten Montag im Monat
  (Egon Albrecht, Tel. 50 11 01, akmg@f-h-e.de) 

Miniclub  09.30 ‐ 11.30 Uhr
  Karin Wiele, Tel. 50 35 39
Stickkreis    09.30 ‐ 11.30 Uhr
  jeden 1. Dienstag im Monat
  Frau Langbein, Tel. 52 13 43; Frau Strothotte, Tel. 53 60 12
Kirchlicher Unterricht  14-tägig 16.00 ‐ 17.30 Uhr
Club der Junggebliebenen  14.00 Uhr
  Fr. Faseler, Tel. 53 97 43;   Fr. Dobertin, Tel. 50 27 07
Kinderkirchen‐Vorbereitungskreis  ruht z.Zt.

Miniclub   09.30 ‐ 11.30 Uhr
  Karin Wiele, Tel. 50 35 39
Frauen‐Bibel‐Gesprächskreis  10.00 ‐ 12.00 Uhr
  am 2. Mittwoch des Monats 
  Christiane Sander
Backsteintreff (7-11 Jahre)  16.00 - 17.30 Uhr
  Elias Seegy, Laura Staar, Tel. 0176 44 47 57 00
Jugendtreff (ab 12 Jahren)  17.30 ‐ 19.00 Uhr
  Elias Seegy, Laura Staar, Tel. 0176 44 47 57 00
Arbeitskreis Heliand‐Zentrum  19.30 Uhr
  nach Absprache 
  Margrit Bretsch, Tel. 50 02 32

Seniorentreff wöchentlich   14.30 Uhr
  Elke Schäfer, Tel. 53 12 07; 
  Ellen Badekow, Tel. 92 28 138 
Gospelchor Upstairs to Heliand  20.00 Uhr
  Egon Albrecht, Tel. 50 11 01; 
  Karin Wiele, Tel. 50 35 39; u-t-h@gmx.de

Offener Treff (ab 12 Jahren) 16.00 ‐ 20.00 Uhr
  Marius Broermann (jugend@f-h-e.de)

Kaffee-Schoppen jeden So nach dem Gottesdienst
Büchertisch nach dem Gottesdienst 
am 23.04., 28.05.2023

Gospelchor (Frau Menges)   19.00 Uhr
Chor (Frau Menges)   20.15 Uhr

Frauenkreis Zionskirche 18.00 ‐ 19.30 Uhr 
(14-tägig, Frau Schwieters, Tel. 53 30 89) 
Kirchlicher Unterricht 14-tägig 16.00 ‐ 17.30 Uhr
Flötenkreis (Frau Menges)   20.00 Uhr
Besuchsdienstkreis / brücke‐Austräger ruht z.Zt.
    

Kleiderbörse  09.00 – 12.00 Uhr
Jeden 4. Donnerstag im Monat   
Arbeitskreis Zionskirche (ZAK)  ruht z.Zt.
Offener Treff (ab 12 Jahren) 16.00 ‐ 20.00 Uhr
  Marius Broermann (jugend@f-h-e.de)

Spieletreff    20.00 Uhr
  2. Freitag im Monat
  (Andreas Hechfellner, 
  spieleabend-zionskirche@online.de )

HELIAND‐ZENTRUM
Bochumer Landstr. 270

Küsterdienst s. Kontakte (hintere Umschlag-Innenseite)

ZIONSKIRCHE UND
GEMEINDEZENTRUM
Dahlhauser Str. 161

Küsterdienst s. Kontakte (hintere Umschlag-Innenseite)

MONTAG MONTAG

DIENSTAG
DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

DONNERSTAG

FREITAG

FREITAG

SONNTAG

Predigtstätten und Gemeindezentren  mit regelmäßigen Gruppen und Veranstaltungen

Zentren
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Seniorenzentrum Solferino: 
Jeweils der zweite Dienstag im Monat
um 10.30 Uhr:  11.04. und 09.05.
Im Alfried‐Krupp‐Krankenhaus Steele werden derzeit keine 
Gottesdienste gefeiert.

Das Abendmahl wird derzeit ausschließlich 
als Wandelabendmahl mit Einzelkelchen gefeiert.
Wenn Sie ein Haus‐ oder Krankenabendmahl wünschen, 
wenden Sie sich bitte an die Pfarrer.
Kindergottesdienst ist jeweils am 3. Sonntag im Monat in 
der Zionskirche. Anschließend an die Gottesdienste gibt es 
Kirchenkaffee.

Telefonandacht: 85 89 29 51

Abendmahl

Kindergottesdienst

Gottesdienstplan April/Mai 2023

Gottesdienste

Datum Heliand‐Zentrum, 11.15 Uhr Zionskirche, 09.45 Uhr Bodelschwingh‐Haus, 10.30 Uhr

02.04. Zechlin

06.04. 
Gründonnerstag 

19:00 Uhr Abendmahl und 
Grüne Suppe, Weidemann

07.04. 
Karfreitag

15:00 Uhr Andacht zur 
Todesstunde Jesu, Weidemann  

10:30 Uhr Abendmahls-
gottesdienst Zechlin

09.04. 
Ostersonntag

10:30 Uhr  Ostergottesdienst 
mit Abendmahl, Weidemann, 
anschließend Osterfrühstück 
und Ostereier-Suchen

05:30 Uhr Osternacht mit Abend‐
mahl, Zechlin und Paulukat, an‐
schließend Osterfrühstück 
18:30 Uhr Osterfeuer Zions-Wiese

10.04. 10:30 Uhr Osterspaziergang durch 
Horst mit Stationen, Weidemann

16.04. Zechlin 10:30 Uhr Kindergottesdienst

23.04.  Elsner, mit Taufen Elsner

30.04. Paulukat 10:30 Uhr Konfirmation, Zechlin

06.05. 12:00 Uhr Konfirmation, Zechlin 

07.05. 10:30 Uhr Konfirmation, Zechlin Paulukat

14.05. 10:30 Uhr Konfirmation, 
Zechlin

Weidemann

18.05. Christi 
Himmelfahrt 
          

Drei Gottesdienste in der Region:
Königssteele Kirchwiese, Fahrradgottesdienst in Rellinghausen,
Kupferdreh, neben der Christuskirche, Details s. Seite 17

21.05. Zechlin, mit Taufen  10:30 Uhr Kindergottesdienst 

28.05. Pfingst‐
sonntag

Zechlin, 
mit Abendmahl

Zechlin, mit Taufen

04.06.  Zechlin, mit Taufen

11.06. Emge Emge

17.06. Samstag An der Zionskirche: Sommerfest, Konzert mit “Total Vokal”, Johannisfeuer



25

Ansprechpartner und Adressen
Kontakte

Pfarrdienst
Olaf Zechlin   Tel.  53 10 31
  olaf.zechlin@ekir.de,  Dahlhauser Straße 161a
Markus Weidemann  Tel:  0208  91 19 38 74,  
  0177 77 5 77 82 Wilhelm-Dörnhaus-Str. 11
   45481 Mülheim a.d. Ruhr
  markus.weidemann@elkb.de                         

Prädikant
Uwe Paulukat              Tel.  53 16 75 (ab 17 Uhr)
   Von-Ossietzky-Ring 78 
uwe.paulukat@ekir.de   
                

Presbyterium
Markus Böttcher Tel. 50 33 66
Katrin Heidrich Tel. 5 64 77 56
Markus Kögel Tel. 0171 75 40 100
Jörg Köppen  Tel. 0157 84 55 48 74
Kuno Mühlhaus Tel. 53 99 83
Uwe Paulukat Tel. 53 16 75
Ursula Rühl  Tel. 0162 38 64 484
Elias Seegy Tel. 0176 44 47 57 00
Johannes Terwyen Tel. 52 24 41
Elke Weber  Tel. 21 56 65
Dorothea Menges Tel. 45 31 39 90 
      (Mitarb.-Presb.) 0176 544 146 24

Küsterdienst
Eva Dörr 0157 35330174  eva.doerr@ekir.de
Cerstin Piechotta 0152 03034876

   cerstin.piechotta@ekir.de
Jana-Nadine Kreis                  jana‐nadine.kreis@ekir.de

Kirchenmusik
Dorothea Menges   Tel. 45 31 39 90
  dorothea.menges@f‐h‐e.de  0176 544 146 24
Ingeborg Deck   Tel.  44 19 35

Jugendleiter
Marius Broermann  Tel. 0178 328 95 75
 Mi‐Fr 15.00 ‐ 20.00 Uhr
  jugend@f-h-e.de, Instagram: @jugendfhe

Verwaltungsamt
Ev. Kirchengemeinde Freisenbruch-Horst-Eiberg
III. Hagen 39, 45127 Essen
Tel. 22 05 300     gemeinden@evkirche‐essen.de

Friedhofsverwaltung
Jennifer Kessler    Tel. 02104 9701147
  jennifer.kessler@ekir.de   
Kompetenzzentrum Friedhofsverwaltung, 
Lortzingstr. 7, 42549 Velbert

Tauf‐ und Patenbescheinigungen
Carina Hermann   Tel. 2205-305
  carina.hermann@evkirche‐essen.de

Evangelische Friedhöfe
Bochumer Landstraße 239
Uwe Faseler   Tel.  50 04 81
Hülsebergstraße: Kontakt über die Friedhofsverwaltung 

Kindergärten
Kindertagesstätte Vogelweide, Von-der-Vogelweide-Straße 58
Leiterin: Beata Hoffmann  Tel.  2664 603 100
  be.hoffmann@diakoniewerk‐essen.de
Kindertagesstätte Kunterbunt, Jaspersweg 12
Leiterin: Anja Tomiczek   Tel.  2664 602 100
  a.tomiczek@diakoniewerk‐essen.de
Kindertagesstätte Wühlmäuse, Dahlhauser Str. 161
Leiterin: Maria Jancev   Tel.  2664 606 100
  m.jancev@diakoniewerk‐essen.de

Förderverein
Förderverein der Evangelischen Kirchengemeinde 
Freisenbruch‐Horst‐Eiberg e.V.
Ulrich Werner (Vorsitzender)  Tel. 53 55 48
Reinhard Ziegler   Tel. 53 24 91
www.f-h-e.de/foerderverein

Weitere Kontakte 
Diakoniestation, Kaiser-Wilhelm-Str. 24
Häusliche Alten- und Krankenpflege und
Mobiler Sozialer Hilfsdienst
Christiane Bröders  Tel. 85 457-0
Martineum
Augenerstraße 36  Tel. 50 23-1
Alfried Krupp Krankenhaus Steele
Hellweg 100  Tel. 8 05-0
Hospiz Steele e.V.
Hellweg 102  Tel. 8 05 27 00
Haus der Ev. Kirche Essen
III. Hagen 39 Tel. 22 05-0
Zentrale Pflegeberatung der Diakonie
III. Hagen 39 Tel. 22 05-158
  e.stieler@ev-pflegeberatung-essen.de

Ökumenischer Eine‐Welt‐Laden Steele
Gemeindezentrum an der Friedenskirche
Verkauf Do. 15 - 18 Uhr und Sa. 10 - 13 Uhr

Telefonseelsorge
0800 111 0 111 (kostenlos) 
Kinder-Notruf 0201 26 50 50

Konto der Gemeinde:  Ev. Kirchengem. Freisenbruch-Horst-Eiberg, 
 IBAN: DE65 3506 0190 5223 2003 21, BIC: GENODED1DKD
Konto des Fördervereins der Gemeinde: IBAN: DE50 3606 0488 0130 5025 00, BIC: GENODEM1GBE



Trotz allem
strecken sich wieder 

Triebe ins Licht.

Blüten und Blätter
kriechen aus ihren Knospen.

Jahr für Jahr
sagt das Leben:

Ich bin wieder da!

Ich wünsche dir,
dass der Mai dich ansteckt
mit seinem trotzigen „Ja“

zum Leben.
Tina Willms


